
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

【ミニイベント】 

１２月２２日（土）16:00～18:30 

「いっぷく茶話会～足と健康のおはなし会～」 

会費：3,000円 お茶菓子＆資料付き 定員２０名 

第一部：「ゴルフボール足裏コロコロ講座」足もみ屋シャムロック 

第二部：「歩きたくなる話」水玉整骨院 水島院長 

第三部：「手作りの温かさを伝えたい」 

オリジナルレッグウォーマーについて 

Ｈｅａｒｔ Ｆｉｅｌｄ＆おり絵さんの手織り工房 

第四部：茶話会～参加者全員で健康について語りましょう♪～ 

途中参加退場ＯＫ！アルコール販売あり！差し入れ大歓迎！ 

【お問い合わせ・予約先】足もみ屋シャムロック 

E-mail: ashimomiyashamrock@pdx.ne.jp 
Tel：０７０－６６７３－９５０７ (9:00-20:00) 

 
 

 

【主催者】 

草木染めニットショップ Ｈｅａｒｔ Ｆｉｅｌｄ  

手作りの温かさを伝えたい ニット作家 広原祐子  

HP: http://heart-field.com/ E-mail：info@heart-field.com 

おり絵さんの手織り工房 

手織りの楽しさを研究する  手織り屋 金竹敦子  

HP: http://mrs-orie.com/ E-mail：info@mrs-orie.com 

若石足療 足もみ屋シャムロック 

お客様と二人三脚で体質改善を目指す下町の足もみ屋 

国際若石健康法 講師 金澤南都子 
Tel：０７０－６６７３－９５０７  

 

日 時：２０１２年１２月１４日（木）～２３日（日） 

12:00～19:00  
 ＊12月 17日（月）18日（火）は足もみ屋シャムロック営業日の為、 

ご予約のお客さまに限り施術時間内に展示をご覧頂けます。 

（足もみ屋シャムロック 完全予約制・女性専用サロン） 

会 場：Art Labo 深川いっぷく （江東区白河 3-2-15） 

「清澄白河駅」B2出口より徒歩５分 
    

 

かわいく、しっかり 

お身体の冷え取りをしたい皆さまへ 

足もみ屋＆手編み作家コラボによる 

「オリジナル・レッグウォーマー」 

第三回目の展示・販売会のご案内です。 

参加ニット作家の作品も多数展示。 

その他、クリスマス小物もございます。 

足もみ屋の観点から誕生した 

「５本指オリジナルレッグウォーマー」 

新作も登場します！ 

【参加ニット作家】 

●Anyamanyaman http://anyamanyaman.blog15.fc2.com/ 

●カジュアートスペース たなか牧子 E-mail: art@khaju.com 

●Pinne 岩ケ谷喜恵 

●畠山 桂子 

●HIROKO  

●erajho JAPANIO 竹添衣里 http://erajhojapanio.blogspot.jp/ 
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